2014年度上海农林职业技术学院教职工体检通知

各工会小组：

为保障学校教职员工身体健康，帮助教职员工全面了解身体健康状况，经学院工会研究，定于2015年1月17日、1月18日、1月23日、1月24日和1月25日组织全体教职工进行健康体检。如未在上述时间段体检的教职工，也可自行预约前往。为了确保体检工作的顺利进行，现将有关安排通知如下，请各小组及时向教职工传达。

1、体检日期:
体检工作有效期：2015年1月12日---3月31日

集体体检日期：1月17日、1月18日、1月23日、1月24日
和1月25日
2、体检地点：松江瑞慈体检中心
（松江区方塔北路605号企德天地6-8楼）
3、体检中心联系人：杨星    联系电话：15900460315

                   全国咨询预约热线：4001-688-188

4、集体体检的发车时间：当日早上  7:15学院车队发车
（不随学院安排体检的教职工请事先联系体检中心并自行前去。）

5、体检注意事项：

· 松江瑞慈体检中心每周四休息，全市其他瑞慈体检机构请提前联系预约；

· 体检当天请带好身份证；

· 体检需空腹抽血；

· 体检前晚清淡饮食，避免食用胀气类食物，20：00后不要进食；

· 请勿携带贵重物品；

· 尽量避免穿戴金属内衣、金属首饰；

· 请着方便穿脱的衣裤；

· 女性要做子宫B超，需憋小便。
上海农林职业技术学院工会

                                            2015年1月6日
附件： 全市瑞慈体检机构路线图

